Wir beraten Sie gerne!
Sie haben Fragen zu den Ubertragungsrisiken von HIV,
Hepatitiden und anderen Geschlechtskrankheiten. Sie
wollen Informationen zu den Testverfahren und den
Testmdoglichkeiten im Saarland. Sie wollen wissen,
welche Schutzmdglichkeiten es gibt.
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Wir helfen Ihnen dabei, individuelle Risiken besser
einschatzen zu kdnnen und gut informierte Entschei-
dungen uber Ihr persdnliches Schutzverhalten zu

treffen. Nutzen Sie unsere anonyme und vertrauliche

Telefonberatung:
0681-19411

Aidshilfe Saar e.V.

im Kultur- und Werkhof N19
Nauwieserstr. 19

66111 Saarbriicken
Beratungshotline: 0681 - 19 4 11
E-Mail: info@aidshilfesaar.de

HIV-
SCHNELLTEST




Ein Test schafft Klarheit!

Jede*r muss selbst entscheiden, ob ein HIV-Test gemacht
werden soll. Lag ein HIV-Risiko vor, spricht vieles dafir.
Bei rechtzeitiger Diagnose und regelmaRiger Medikamen-
teneinnahme haben Menschen mit HIV gute Chancen auf
eine normale Lebenserwartung. Auch wenn die Infektion
schon langer zurtckliegt, kdnnen die Medikamente das

Abwehrsystem stabilisieren und wieder aufbauen.

HIV-Schnelltest

Fur den Schnelltest wird etwas Blut aus der Fingerbeere
entnommen. Das Ergebnis des HIV-Schnelltests liegt
nach wenigen Minuten vor. Es handelt sich um ein sehr
sicheres Testverfahren. Der Schnelltest weist allerdings

nicht die Viren direkt nach, sondern Antikorper, die
unser Abwehrsystem nach einer Infektion bildet.
Antikorper bilden sich aber erst nach einiger Zeit.

Deshalb gilt: Der Schnelltest ist erst 12 Wochen nach
einem Risiko aussagekraftig.

Die Tests sind nur nach vorheriger Terminvereinbarung
unter 0681 — 19 4 11 mdglich.

Das Angebot ist vertraulich, anonym und kostenfrei.
Auch bei der Terminvereinbarung muss kein Name
genannt werden.

Vor jedem Test findet eine Beratung statt.




